
  

 

 

 

   きぞろ幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

月 火 水 木 金 

1 

五平もち 
米 
みそ 
きび砂糖 
すりごま 
 

2 

りんごケーキ 
りんご 
ホットケーキミックス 
きび砂糖・卵 
油 

3 

桜もち 
 白玉粉・小麦粉 
こしあん・砂糖 
桜の葉の塩漬け 
 

4 

米粉蒸しパン 
小松菜 
米粉 
ベーキングパウダー 
きび砂糖 
煮豆 

5 

チーズじゃが丸 
じゃが芋 
チーズ 
ケチャップ 
マヨネーズ 

8 

ごまとチーズの 
スティックケーキ 

ホットケーキミックス 
卵・牛乳 
きび砂糖 
白ごま・チーズ 

9 

揚げパン 
 ロールパン 
油 
きな粉 
きび砂糖 

10 

焼き芋 
さつま芋 
 

果物 
 

11 

おはぎ 
もち米・米 
つぶあん 
きな粉 
きび砂糖 

12 卒園を祝う会 

15 

ココアケーキ 
小麦粉 
ベーキングパウダー 
ココアパウダー 
きび砂糖・油 
牛乳 

16 

どら焼き 
卵 
きび砂糖 
小麦粉 
ベーキングパウダー 
つぶあん 

 

 

 

 

※ホットケーキミックスは卵・乳不使用のものを使用しています。 

令和 3年 3 月 

ひまわりのおやつ 


